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Cette ﬁn d année a ete rlche en rendez-vous sportifs
au Cosec du Pesquier. Compétition, remise de dipléme et
sport solidaire s’y sont succédé malgré un contexte sanitaire tendu.

Combats et fair-play au Cosec

Belle réussite pour le club de boxe libre de Gardanne qui
organisait le 5 déecembre dernier au Cosec du Pesquier
['Open national de Boxe libre éducative 2021. Malgré un
contexte sanitaire complique, cette competition a quand
méme rassemblé cent-cing combattants (sur 186 inscrits 2
initialement) venus de toute la France et d'horizons mar-
tiaux trés variés avec pas moins d'une quinzaine de disci-
plines représentees,

Les combattants, répartis en neuf categories par tranches &
d'ages, depuis les 6-9 ans aux plus de 50 ans, et par sexe, B
se sont affrontés en combats d'un round sur trois aires de |2
combats, avec des techniques variées de percussions, pré-
hensions, projections et soumissions. Ils étaient équipes de
protections, de gants doigts libres et d'un casque intégral.
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