Saint-Gely-du-Fesc
Le Krav Défense Fighting veut créer
un pole compétiteur a la rentrée

Le Krav Défense Fighting saint-
gillois a décidément le vent en
poupe. Apres ses excellents ré-
sultats aux championnats du
monde de boxe fin avril (Midi
libre du Tmai), le club araflé 13
médailles, dont 7 en or, a la
Coupe de France de boxe libre le
28 mai dernier. On retiendra la
jolie performance de Meryem
(15 ans) opinant & combattre
dans la catégorie supérieure. De
méme, Anthony (8 ans) s'est im-
posé face & un adversaire plus
agé et plus lourd gue lui sous les
ovations du public.

« Recruter les plus
meéritants et investis »

« Toutes ces victoires sonl ex-
tremement encourageantes, dé-
clare le coach Nicolas Gocdin. La
Jagon dont notre club modeste
est parvenu a surclasser les
grands clubs yéputés augmendte
notre motivation. » D'ou l'idée
de monter, des septembre 2023,

Nicolas Godin entouré des 7 vainqueurs de la coupe de France.

un pole compétiteur de combat
libre, ouvert a toutes les tranches
d'age : enfants, adolescents,
adultes. Les places seront limi-
tées pour optimiser I'encadre-
ment des combattants qui béné-
ficieront d’'un entrainement
renforeé a travers un volume ho-
raire amplifié.

« Je sélectionnerai les volonlai-
res selon différents eritéres, pré-
cise Nicolas. Faire partie des
meillewrs en entrainement est
une chose, affronter la réalité
du combal en compétition en
est une autre, .. Le niveau a son
importance, bien sir, mais la
solidité mentale, la motivation,

lengagement, comptent tout au-
tant. Le but ici n'est pas de faire
plaisir a une telle ou untel,
Dans Uintérét méme des com-
battants, powr lewr sécurité, leur
intégrité physique et mentale,
il s'agira de recruter les plus
mérilanis el les plus investis. »
La eréation de ce pole compéti-
teur répond a la demande des
adhérents. Doit-elle pour autant
occulter l'aspect “loisir” 7 Assu-
rément, non. Si le Krav Défense
Fighting sera présent au forum
des associations debut septem-
bre, les inscriptions sont d'ores
et déja ouvertes, Chaque année,
le club, malheureusement pris
d'assaut, refuse dumonde. Il est
done vivement conseillé de ré-
server sa place sans attendre la
rentrée,

> Inscription au 06 50 84 86 44 ou
a l'adresse suivante :
nicolasgodin34@gmail.com.

» Correspondanie Midi Libre : 06 27 84 5001



